Festival teatrali in Toscana 2026: da
Inequilibrio a Kilowatt, gli spettacoli da non
perdere

scritto da Alice Capozza | 05/06/2026

Da Inequilibrio Festival a Kilowatt Festival, due appuntamenti centrali per il teatro
contemporaneo: la redazione di Gufetto sara presente per seguire e recensire alcuni degli spettacoli
piu attesi tra i principali festival teatrali della Toscana 2026.

Nell’estate 2026 due festival di riferimento per le arti performative contemporanee trasformano
Castiglioncello e Sansepolcro in osservatori privilegiati sulle nuove tendenze della scena nazionale e
internazionale. Diversi per storia e identita, ma accomunati dalla volonta di interrogare il presente
attraverso teatro, danza e performance, mettendo in dialogo maestri riconosciuti, giovani artisti e
nuovi linguaggi.

Segui i Reportage di Gufetto Magazine.

Festival in Toscana: un’estate tra nuove scene e grandi maestri

femnlnzione
MIRMILE AT

25 giugno - 4 luglio

Castiglioncello - Rosignane Marittimo

RECIONE
TOSCANA

- MINISTERO
. \g,n.,u — % CULTURA


https://gufetto.press/festival-teatrali-toscana-2026-inequilibrio-kilowatt/
https://gufetto.press/festival-teatrali-toscana-2026-inequilibrio-kilowatt/
https://gufetto.press/festival-teatrali-toscana-2026-inequilibrio-kilowatt/
https://www.armunia.eu/it/inequilibrio.html
https://www.kilowattfestival.it/

La Toscana si conferma una delle regioni piu vitali per il teatro contemporaneo italiano. Da una
parte la ventinovesima edizione di Inequilibrio Festival, storica manifestazione curata da
Fondazione Armunia sulla Costa degli Etruschi; dall’altra la ventiquattresima edizione di Kilowatt
Festival, appuntamento simbolo della ricerca teatrale italiana promosso da CapoTrave/Kilowatt
nella citta di Piero della Francesca. Inequilibrio e Kilowatt si inseriscono inoltre in una stagione
particolarmente ricca per lo spettacolo dal vivo in Toscana, regione che durante 1'estate ospita
alcune delle pitl importanti manifestazioni italiane dedicate al teatro e alle arti performative. Il
panorama comprende appuntamenti storici come Archivio Zeta al Passo della Futa (recensita
I'edizione 2025), il Festival della Compagnia della Fortezza nel Carcere di Volterra (Armando
Punzo intervistato qui), il Festival Internazionale del Teatro Romano di Volterra, il Teatro Povero di
Monticchiello (l'ultimo spettacolo), I’Estate Fiesolana (dove saremo presenti per la regia di
Giovanni Ortoleva de I Persiani) e il Festival Fabbrica Europa a Firenze a settembre, confermando
la Toscana come uno dei territori piu dinamici per la ricerca scenica, la danza contemporanea e
la nuova drammaturgia.

Inequilibrio Festival 2026: il teatro contemporaneo a Castiglioncello

Dal 25 giugno al 4 luglio Castiglioncello e Rosignano Marittimo ospitano oltre cinquanta eventi
tra spettacoli, performance, concerti e installazioni. Il tema scelto per questa edizione di Inequilibrio
e quello del rapporto tra visibile e invisibile, una riflessione che attraversa l'intero programma
costruito dalla direttrice Angela Fumarola.

Tra i punti di forza del festival emerge 1’attenzione alle nuove generazioni artistiche con un focus
Under 35, accanto a figure consolidate della ricerca teatrale e coreografica italiana. Un percorso
che intreccia teatro, danza e pratiche performative in una prospettiva sempre piu post-
disciplinare e che, nell’edizione 2026, trova uno dei suoi assi portanti nel focus dedicato allo
sguardo femminile. Attraverso artiste, autrici e personaggi che attraversano epoche e linguaggi
diversi, Inequilibrio propone una riflessione sui temi della ribellione, del desiderio, dell’identita e
della trasformazione: dalle figure storiche di Joyce Lussu e Florbela Espanca alle creazioni di
Antonella Questa, Silvia Gribaudi, Simona Bertozzi, [laria Drago e altre. Un mosaico di voci e corpi
che conferma la vocazione del festival a leggere il presente attraverso sensibilita plurali e nuove
prospettive sulla contemporaneita.

Gli spettacoli selezionati a Inequilibrio Festival 2026
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“That’s All” di e con Davide Tagliavini

“Stanza” di Gaetano Palermo e Michele Petrosino




“Offro io!” di Antonella Questa

La redazione sara presente nelle giornate di venerdi 26 e sabato 27 giugno, seguendo alcuni degli
appuntamenti piu significativi del programma.

I1 26 giugno l'attenzione si concentrera su “That’s All” di e con Davide Tagliavini, breve e
imprevedibile azione coreografica che ha gia attirato 1'interesse degli osservatori della giovane
danza d’autore. In serata spazio a “Offro io!” di Antonella Questa, spettacolo che affronta con
ironia e lucidita il tema del valore economico attribuito alle persone e alle relazioni nella societa
contemporanea.

Il giorno successivo il percorso proseguira con “Stanza”, creazione di Gaetano Palermo e
Michele Petrosino concepita per un solo spettatore alla volta, esperienza immersiva che mette al
centro la vulnerabilita del corpo e la relazione diretta tra artista e pubblico. Sempre il 27 giugno
sara osservata con particolare attenzione la prima italiana de “L’imperativo categorico” della
compagnia Gogmagog Teatro, testo della drammaturga argentina Victoria Szpunberg che affronta
questioni etiche e politiche attraverso una scrittura incisiva e contemporanea.

A chiudere la giornata sara “Le Palestriti” di Simona Bertozzi, uno dei lavori piu apprezzati della
recente stagione coreografica italiana, ispirato al celebre mosaico della Villa del Casale di Piazza
Armerina e dedicato alla rappresentazione dell’agonismo femminile nell’antichita.

Kilowatt Festival 2026: Sansepolcro capitale della scena contemporanea
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Dal 17 al 25 luglio sara invece Sansepolcro ad accogliere uno dei pitt importanti appuntamenti
dedicati alle arti performative contemporanee. Con il titolo “Nuovo respiro del mondo”, Kilowatt
Festival propone 102 appuntamenti tra teatro, danza, performance digitali, incontri e concerti,
confermando la propria vocazione internazionale e partecipativa.

L’edizione 2026 sara caratterizzata dalla presenza straordinaria di Eugenio Barba e Julia Varley,
figure storiche dell’Odin Teatret, (gia ospiti di Materia Prima Festival) ai quali il festival dedica tre
giornate di incontri, spettacoli e riflessioni sulla trasmissione del sapere teatrale.

Accanto alla vocazione internazionale che da sempre caratterizza il festival, Kilowatt 2026 costruisce
il proprio percorso tra grandi maestri della scena europea, nuove drammaturgie e sperimentazioni
tra teatro, danza e tecnologie digitali. Il Nuovo respiro del mondo attraversa un programma che
mette in dialogo generazioni e poetiche differenti: oltre a Eugenio Barba e Julia Varley
dell’Odin Teatret, le nuove scritture di Fabio Pisano e Yuri Casagrande Conti, fino alle creazioni di
artisti e compagnie come Cuocolo/Bosetti, Giulio Santolini, Caterina Marino, CocoonDance, Cubo
Teatro e Claudia Catarzi. Un cartellone che alterna memoria e innovazione, ricerca estetica e
riflessione civile, confermando Kilowatt come uno dei principali laboratori italiani dedicati al teatro
contemporaneo, alla danza contemporanea e alla nuova drammaturgia.

Gli spettacoli che vedremo a Kilowatt Festival
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“Lettera dall’aldila” di Yuri Casagrande Conti

“Compassione” regia di Eugenio Barba




“Leo. L'unica arte € un pugno” di Cubo Teatro

La nostra redazione seguira il festival dal 17 al 20 luglio, concentrandosi su alcuni titoli
particolarmente rappresentativi della programmazione.

I1 17 luglio sara la volta di “Lisa. Rapsodia di una mente spezzata”, scritto da Fabio Pisano e
interpretato da Mariangela Granelli, intenso racconto ispirato alla vicenda reale di Lisa
Montgomery. Nella stessa serata verra seguito “Teatro. Solitudine. Mestiere. Rivolta”, confronto
scenico che mette in dialogo generazioni e poetiche differenti sotto la guida di Eugenio Barba e Julia
Varley.

I1 18 luglio I'attenzione si spostera su “La casa misteriosa lassu nella nebbia” del duo
Cuocolo/Bosetti, esperienza per piccoli gruppi che da anni rappresenta una delle ricerche piu
originali sul rapporto tra realta e immaginazione. In serata sara recensito “Compassione”,
spettacolo interpretato da Julia Varley con la regia di Eugenio Barba.

I1 19 luglio il percorso critico tocchera “Lettera dall’aldila” di Yuri Casagrande Conti, lavoro che
attraversa il tema del lutto e della memoria; la creazione coreografica “Momentum #2” del
collettivo internazionale CocoonDance diretto da Rafaéle Giovanola; e “La futura classe
dirigente” di Caterina Marino, che mette al centro le visioni e le paure delle nuove generazioni.
Infine, il 20 luglio saranno osservati “Per favore non Riccardo II1”, progetto firmato da
Giammarco Pignatiello, Benedetta Pigoni e Cristian Viscione, capace di interrogare le
convenzioni della rappresentazione del corpo sulla scena, e “Leo. L’unica arte € un pugno” di
Cubo Teatro, dedicato alla figura del pugile Leone Jacovacci e alle questioni di identita,
appartenenza e resistenza.

Da Castiglioncello a Sansepolcro: due festival, un unico racconto del presente

Inequilibrio e Kilowatt rappresentano due prospettive complementari sullo stato della scena



contemporanea. Se il festival di Castiglioncello continua a essere una piattaforma privilegiata per la
sperimentazione e la ricerca interdisciplinare, Sansepolcro conferma la propria capacita di mettere
in dialogo innovazione, partecipazione e riflessione politica.

Per chi osserva I’evoluzione delle arti performative contemporanee, 1'estate toscana si presenta
dunque come un itinerario imprescindibile attraverso artisti affermati, nuove generazioni e linguaggi
in continua trasformazione. Un viaggio che la nostra testata seguira sul campo con recensioni,
approfondimenti e reportage dalle due manifestazioni dedicati agli spettacoli selezionati da Gufetto
Magazine.

Crediti e informazioni

Inequilibrio Festival 2026

25 giugno - 4 luglio 2026

Castiglioncello e Rosignano Marittimo (Livorno)
Organizzazione: Fondazione Armunia
Informazioni: www.armunia.eu

Kilowatt Festival 2026

17 - 25 luglio 2026

Sansepolcro (Arezzo)

Organizzazione: Associazione CapoTrave/Kilowatt
Informazioni: www.kilowattfestival.it
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